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La información contenida ha sido extraída de la ficha técnica proporcionada por el fabricante. 

  

FICHA DE INFORMACIÓN DE PRODUCTO 
 
Código interno del producto: 171190005 

EAN del producto: 3223921690120 

Nombre de la marca: FERRERO 

Nombre del producto:  FERRERO COUSCOUS MEDIO SACO 5 KG 

Nombre genérico: COUSCOUS 

Alérgenos: Contiene gluten (trigo). 

Ingredientes: 

100% sémola de trigo duro. 

 
 
 

Declaración nutricional  100 g 

Valor energético (kJ) 1563 kJ 

Valor energético (Kcal) 369 kcal 

Grasas 2,0 g 

de las cuales saturadas 0,4 g 

Hidratos de carbono 73 g 

de los cuales azúcares 3,0 g 

Fibra alimentaria 3,4 g 

Proteínas 13 g 

Sal 0,05 g 

 
Conservación del producto: Conservar en lugar seco. 
Modo de empleo: Preparación tradicional para 6 personas: Poner 500 g de cuscús en una 
ensaladera, añadir un vaso de agua, desgranar, añadir una cucharada sopera de aceite y 
mezclar. En la parte inferior de la olla de cuscús, poner un litro de agua a hervir. Echar el grano 
en la parte superior de la olla de cuscús, dejar cocer con el vapor durante 8 minutos (el vapor 
tiene que atravesar el grano). Verter el grano en una ensaladera, añadir media cucharadita de 
sal y 50 g de mantequilla y remover. 
Vida útil: 24 meses desde la fecha de fabricación. 
Producido en: Francia. 

 

 

 

 
Información nutricional de acuerdo con el Reglamento (UE) n.º 1169/2011 y los requisitos 

del documento de orientación para tolerancias de la declaración de nutrición en sus 
versiones actuales. 

 
Los productos de FERRERO, incluidos sus envases, cumplen con la legislación aplicable de la 

UE y las normas pertinentes generalmente aceptadas, en particular con los principios del 
Código Alimentario Europeo. 

PESO NETO:       5 Kg 


