CHOCOS PORTION PACK 40G

Nombre legal del producto
Trigo tostado con sabor a chocolate.

Ingredientes
Harina de trigo (66%), azUcar, cacao desgrasado en polvo, jarabe de glucosa, cacao en polvo, sal, canela, aroma.

Vitaminas y Minerales: Carbonato de calcio, niacina, hierro, vitamina Bg, riboflavina (B,), tiamina (B,), acido félico, vitamina D, vitamina
BlZ

Para alérgenos ver ingredientes destacados en negrita

Apto para Halal, Kosher Pareve, vegetarianos

INFORMACION NUTRICIONAL

Por 100g Por porcion 40 g
Valor energético 1612 kJ 381 kcal 645 kJ 152 kcal
Grasas 25¢g 10g
de las cuales saturadas 1lg 049
Hidratos de Carbono 78 g 3lg
de los cuales azlcares 29 ¢ 12 ¢
Fibra alimentaria 59 29
Proteinas 9g¢g 36409
Sal 0.78 g 031g
VITAMINAS: % VRN % VRN
Vitamina D 4.2 pg (83) 1.7 pg (33)
Tiamina (B1) 0.91 mg (83) 0.36 mg (33)
Riboflavina (B2) 1.2 mg (83) 0.46 mg (33)
Niacina 13.3 mg (83) 5.3 mg (33)
Vitamina B6 1.2 mg (83) 0.46 mg (33)
Acido fdlico 166 pg (83) 66.0 ug (33)
Vitamina B12 2.1 ug (83) 0.83 ug (33)
MINERALES:
Calcio 264 mg (33) 104 mg (23)
Hierro 8.0 mg (57) 3.2 mg (23)

(% VRN) = Valor de Referencia de Nutrientes

Por | %R IR
porciéon

Calorias kJ 645
Calorias 152 8 2000
kcal
Grasas ¢ 1.0 1 70
Grasas
Saturadas g 0.4 2 20
Azlcares g 12 13 90 *Ingesta de Referencia de un adulto medio (8400kJ/2000kcal).
Sal g 0.31 5 6
Energia por 100g 1612|kJ
Energia por 100g 381|kcal
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